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The WeRo’s Journey – A Co-

Creative Dance: From 

Possibility to Flourishing

Harvesting & Celebration

Emergence – Autopoiesis

OCEAN OF POSSIBILITY: 
OUR SOUL’S 
PLAYGROUND

Values: “What is it you most 
deeply love:” Deepest 
Aspirations

Epi-genetic Potential



El viaje de WeRo: Una danza co-
creativa: de la posibilidad a la 

florecemiento

Cosecha y celebración

Surgimiento – Autopoiesis

OCÉANO DE POSIBILIDADES: EL

PATIO DE RECREO DE NUESTRA 

ALMA

Valores: "¿Qué es lo que amas más
profundamente?" Deseos más
profundos

Potencial epigenético



A Co-Creative Journey Nourishing Conditions 

Conducive to Life: Un viaje co-creativo

nutriendo las condiciones propicias para la 

vida: Autopoiesis

(See my monografía: biodanzawithbabsi.com)

▣ Boundary / Membrane / Borde/Membrana

▣ Patterns that Connect / Patrones que conectan

◼ Components renew each other and contribute to each other’s 

unfolding/Los componentes se renuevan entre sí y contribuyen al 

desarrollo de los demás

◼ The system interacts with its environment (cross-fertilization)/ El 

sistema interactúa con su entorno (fertilización cruzada)

◼ Connections happen in ample energetic space/ Conexiones

ocurren en un amplio espacio energético.

◼ Something New Arises! (Autopoiesis)/¡Surge algo nuevo! 

(Autopoiesis)

(Capra; Varela & Maturana) 



Ocean of Possibility: The Soul’s Playground of 

Life Co-Conspiring with Life/Océano de 

posibilidades: el patio de recreo de la vida del 

alma co-conspirando con la vida

Nourishing Membrane 
Membrana nutritiva

Environment rich in 
Life’s Organizing 
Patterns/Entorno rico en 
patrones de la vida

Positive Ecofactors: 
Heart to Heart, 
Holding Each Other 
Sacred/ Ecofactores 
positivos: De corazón 
a corazón, encontrar 
la divinidad en un otro

Ambiguity, Liminality, Nourished in the “Space in-Between”/
Ambigüedad, liminalidad, alimentada en el "espacio intermedio"

Multiple integrated 
ways of 
Perceiving/Formas 
múltiples e 
integradas de 
percibir



Life’s Patterns in Biodanza/Patrones 

de la vida en Biodanza

(https://www.ecoliteracy.org/article/applying-ecological-

principles; application in Biodanza: See my monografia: 

biodanzawithbabsi.com

Balance 
dinámico/ 
Dynanic 
Balance/ 
Feedback

Nested 
Systems/
Sistema de 
nido

Red/Networks 

Flows/
Flujos

Development
Desarrollo

Cycles/Ciclos

https://www.ecoliteracy.org/article/applying-ecological-principles
https://www.ecoliteracy.org/article/applying-ecological-principles


Living the Question in the Ocean 

of Possibility

… have patience with everything 
unresolved in your heart and to try to love 
the questions themselves as if they were 
locked rooms or books written in a very 
foreign language. 

Don’t search for the answers, which could 
not be given to you now, because you 
would not be able to live them. 
And the point is to live everything. 

Live the questions now. 

Perhaps then, someday far in the future, 
you will gradually, without even noticing 
it, live your way into the answer.

Rainer Maria Rilke, 1903



Vivir la pregunta en el océano de 

las posibilidades

Ten paciencia con todo aquello

que no se ha resuelto en tu corazón

e intenta amar las preguntas por sí
mismas,

como si fueran habitaciones cerradas

o libros escritos en una lengua 
extranjera.

No busques ahora las respuestas

que no estés preparado para vivir,

pues la clave es vivirlo todo.

Vive las preguntas ahora.

Tal vez las encuentres, gradualmente, sin 

notarlas,

y algún día lejano llegues a las 

respuestas.

Rainer Maria Rilke



An Ocean of Liminal Spaces of 

the We-Ro

“Our relationship lives in 
the space between us – it 

doesn’t live in me or in you 
or even in the dialogue 
between the two us – it 
lives in the space we live 

together and that space is 
sacred space.” 

(Martin Buber)



Un océano de espacios liminales del 
We-Ro

"Nuestra relación vive en 
el espacio entre nosotros, 
no vive en mí ni en ti ni 
siquiera en el diálogo 
entre los dos, vive en el 
espacio que vivimos 
juntos y ese espacio es un 
espacio sagrado.” 

(Martin Buber)



The Winds of Homecoming

Ah, not to be cut off,

not through the slightest 

partition

shut out from the law of the 

stars.

The inner -- what is it?

if not the intensified sky,

hurled through with birds and 

deep

with the winds of 
homecoming.

(Rainer Maria Rilke)



Los vientos del Regreso al Hogar de 
la Vida

Ah, no ser cortado,

no a través de la más mínima

partición excluida de la ley de 
las estrellas.

El interior, ¿qué es? 

si no el cielo intensificado, 

lanzado a través de pájaros y 

lleno con los vientos

del regreso al hogar de la vida.

(Rainer Maria Rilke)



Coming home to our 

hearts/Volviendo a nuestros

corazones

On the very first day of Genesis,

Before creating The Work

It already is in your heart.

Primer día del Génesis

Antes de construir La Obra

Ella existe ya en su corazón.

Rolando Toro



¡Gracias!
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